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 سمنان پزشکی علوم دانشگاه آموزشی مجتمع -دامغان جاده سمنان، آدرس / شماره تماس

 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(

عرضه خدمات بهداشتی دامنه و اصول خدمات بهداشتی، جایگاه انواع خدمات بهداشتی در نظام های آشنایی دانشجویان با 

 درمانی

 اهداف اختصاصی

 در پایان برنامه آموزشی، انتظار میرود فراگیر قادر باشد:

شاخص های اندازه گیری سلامتی، مفهوم سلامت و بیماری را بیان کرده و عوامل موثر در مبارزه با بیماریها  را توضیح دانشجویان 

، اولیتهای بهداشتی و ارتباط PHCدهند. سطوح ارائه خدمات بهداشتی، نظام های عرضه خمدمات سلامت را ذکر نمایند. اصول 

 آن با سایر سازمانها را بیان نمایند.

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

توضیحات ارائه شده در دانشجو 

به نظام  و تحلیل نمودهرا  جلسات

تسلط داشته ارائه خدمات بهداشتی 

 .باشد

نماید شرکت  بصورت فعال مباحث کلاسدر 

 کند.را به درستی و به موقع ارائه  و تکالیف

ارائه برخی دانشجو بطور عملی جهت 

 مباحث تعیین شده، مشارکت کند.

 روش های تدریس

سخنرانی و تدریس توسط 

    استاد
 نمایش عملی            سخنرانی توسط دانشجو

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم  بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی         

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

 Project-Based Learning  یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی
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 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و 

های  مدیریتی  سیاست

 کلاس

 اخلاق دانشجویی            امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 

 ارائه کلاسی سایر:

 منابع اصلی درس : 

، 2. جان اورت پارک، ک. پارک، ترجمه شجاعی تهرانی حسین، درسنامه پزشکی پیشگیری و اجتماعی، جلد 1

 گیلان، ویرایش هفدهم.نشر دانشگاه علوم پزشکی 

. باقیانی مقدم محمد حسین، احرام پوش محمد حسن، اصول و کلیات خدمات بهداشتی، انتشارات چراغ 2

 دانش تهران، آخرین ویرایش.

 . آذرگشب اذن الله، اصول خدمات بهداشتی، چاپ اول، انتشارات لادن، تهران.3

 چاپ. دانشگاهی جهاد سازمان نشر. روانگرد. کاوسی. عرب محمد دکتر: نویسنده. سلامت نظام های بیمه. 4

 .سوم

 . مقالات به روز مرتبط با مباحث5

6. Alizadeh Razavian SM. Health financing systems in selected countries. Iran J 

Health Insur. 2022;5(1): 6-17. 

7. Health Care Financing Systems and Their Effectiveness: An Empirical Study of 

OECD Countries. Viera Ivanková. 2019. 

8. Bismarck or Beveridge: a beauty contest between dinosaurs. Jouke van der Zee. 

2007. 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 تاریخ ارائه عناوین کلی درس در هر جلسه 

ساعت 

 ارائه
 روش تدریس

مواد و وسایل 

 آموزشی 

روش *

 ارزشیابی

 17/11/1402 تاریخچه بهداشت و سلامتی 1
9:30-

12:30 

سخنرانی، 

 بارش فکری

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

2 

تعریف بیماری و سلامتی از دیدگاه 

 24/11/1402 سازمان جهانی بهداشت و سایرین
9:30-

12:30 

سخنرانی، ارائه 

 حضوری، 

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

3 

تاریخچه خدمات بهداشتی اولیه و شکل 

 PHC 01/12/1402گیری 
9:30-

12:30 

سخنرانی، بحث 

 گروهی 

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

4 

و سطوح ارائه خدمات  PHCاصول 

 08/12/1402 بهداشتی درمانی
9:30-

12:30 

سخنرانی، ارائه 

 حضوری، 

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث



5 

آشنایی با گروه های مختلف ارائه 

خدمات بهداشتی در سیستم شبکه 

 )شبکه بهداشت و درمان ایران(

15/12/1402 
9:30-

12:30 

سخنرانی، ارائه 

حضوری، 

 آموزش همتا

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

6 

آشنایی با سازمانهای بین المللی 

 22/12/1402 بهداشتی 
9:30-

12:30 

سخنرانی، طرح 

 مساله

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

7 

نظام های عرضه خدمات آشنایی با 

بهداشتی درمانی در جهان و ویژگی های 

 هر یک

14/01/1403 
9:30-

12:30 

سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

8 

معرفی نظام عرضه خدمات بهداشتی 

 28/01/1403 درمانی در ایران
9:30-

12:30 

سخنرانی، 

تفکر  ناتیتمر

 یانتقاد

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

9 

 آشنایی با شاخص های عمده بهداشتی

04/02/1403 
9:30-

12:30 

سخنرانی، 

 بارش فکری

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

10 

مقایسه مهمترین شاخص های سلامتی 

 11/02/1403 ایران و سایر کشورهادر 
9:30-

12:30 

سخنرانی، ارائه 

 حضوری، 

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

11 

برنامه پزشکی خانواده و نسخه های 

 18/02/1403 (1مختلف آن در ایران)
9:30-

12:30 

سخنرانی، بحث 

 گروهی 

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

12 

برنامه پزشکی خانواده و نسخه های 

 25/02/1403 (2مختلف آن در ایران )
9:30-

12:30 

سخنرانی، ارائه 

 حضوری، 

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

13 

طرح تحول نظام سلامت در حوزه 

 01/03/1403 بهداشت
9:30-

12:30 

سخنرانی، ارائه 

حضوری، 

 آموزش همتا

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

14 

نتایج طرح تحول در حوزه بهداشت از 

 08/03/1403 دیدگاه مطالعات مختلف
9:30-

12:30 

سخنرانی، طرح 

 مساله

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

15 

تعیین کننده های اجتماعی سلامت 

(SDH ) 15/03/1403 
9:30-

12:30 

سخنرانی، 

 پرسش و پاسخ

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث



16 

نتایج مطالعات مربوط به تعیین کننده 

های اجتماعی سلامت و کاربرد آنها در 

 سیاستگذاری سلامت

22/03/1403 
9:30-

12:30 

سخنرانی، 

تفکر  ناتیتمر

 یانتقاد

لب تاپ و 

پاورپوینت، 

 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث

 - پرسش و پاسخ و مرور مطالب 17
9:30-

12:30 

سخنرانی، 

 بارش فکری
 وایت برد

حضور فعال در 

کلاس و 

مشارکت در 

 بحث
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